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Moore erhalten momentan im offentlichen Diskurs um die
Themen Klimawandel, Erhalt der Artenvielfalt und Wasser-
haushalt verstarkte Aufmerksamkeit. Und das zu Recht. Bei-
spielhaft wird dabei meist auf die groBflachig in landwirt-
schaftlicher Nutzung befindlichen oder dem industriellen
Torfabbau dienenden Flachen ehemaliger Hochmoore in der
Norddeutschen Tiefebene hingewiesen. Doch auch in Wal-
dern gibt es Moore, die aufgrund jahrzehntelanger Entwés-
serung und Aufforstung haufig nicht sofort als solche erkannt
werden.

Als Waldmoore werden Moore (>30 cm Torfméachtigkeit) und
Anmoore (<30 cm Torfméachtigkeit oder Anmoortorfe) ver-
standen, deren Wassereinzugsgebiete bewaldet sind — unab-
héngig davon, ob hier die Moorflache selbst offen oder ge-
holzbestanden ist. Solche in Wald eingebetteten Moore sind
oft vergleichsweise klein, kdnnen jedoch bedeutende und
vielfaltige Funktionen erfullen:

e Sie sind Lebensraum seltener und gefahrdeter, oft hoch-
spezialisierter Tier- und Pflanzenarten und haben eine
groBe Bedeutung fur die biologische Vielfalt auf der Land-
schaftsebene.

e Als Kohlenstoffspeicher und -senke haben sie eine wichtige
Klimaschutzfunktion und wirken generell stabilisierend auf
den lokalen Wasserhaushalt von Waldern.

e Aufgrund ihrer Wasserspeicherfunktion haben sie eine
groBe Bedeutung fur den Landschaftswasserhaushalt. Da
die Moore im Hugel- und Bergland in den meisten Féllen
Quellgebiete von Bachen sind, wirkt sich ihr Zustand direkt
auf Wasserqualitat und Hochwasserrickhalt aus.

e SchlieBlich erfullen Moore eine wichtige Archivfunktion, in-
dem sie Pollen und pflanzliche GroBreste konservieren, mit
deren Hilfe die Vegetationsgeschichte rekonstruiert wer-
den kann.

Viele Waldmoore sind jedoch noch immer durch Entwésse-
rungsmaBBnahmen beeintrachtigt und kdnnen die genannten
Funktionen nicht oder nur eingeschrankt erfllen. Verschar-
fend kommt in der jungeren Vergangenheit der Klimawandel
hinzu, der die Moor- und Anmoorlebensrdaume und die an sie
gebundenen Arten in besonderer Weise bedroht.

Seit 2008 beschaftigt sich die heutige Abteilung Waldnatur-
schutz der Nordwestdeutschen Forstlichen Versuchsanstalt
mit der Renaturierung von Waldmooren. Die Versuchsanstalt
legt den Fokus auf den fachlichen Austausch von Experten
und Praktikern in Seminaren und Beratungsgesprachen so-
wie die Begleitung von Beispielprojekten unter anderem im
Rahmen eines Monitorings. Auch die Erprobung des Decision
Support Systems Waldmoorschutz (dss-wamos.de) wurde mit
begleitet. Dartber hinaus beauftragt die Abteilung Waldna-
turschutz auch Kartierungsarbeiten oder fuhrt sie im Rahmen
von Drittmittelprojekten selber durch. So wird aktuell in Hes-
sen im Rahmen des Integrierten Klimaschutzplans 2025 (IKSP)
ein Projekt bearbeitet, in dessen Rahmen die Verbreitung
und der Zustand der Waldmoore erfasst und MaBnahmen-
vorschlage zu ihrer Erhaltung und Renaturierung erarbeitet
werden.

Degradierung von Waldmooren — ein Ruckblick

Bereits ab dem 16. Jahrhundert gab es in vielen deutschen
Landern Bestrebungen, zur Entlastung des Waldes in Bezug
auf Brennholzlieferungen an Berg- und Huttenwerke alterna-
tive Brennstoffe wie Braunkohle oder Torf zu nutzen. Belegt
sind solche Torfstiche fur das 16. bis 19. Jahrhundert aus vie-
len Waldgebieten im Mittelgebirgsraum wie dem Harz, dem
Solling, der Rhén, dem Burgwald oder der Bulau. Die zuneh-
mende Steinkohlenutzung fuhrte im Verlaufe des 19. Jahrhun-
derts zur Aufgabe der meisten Torfstiche im Wald.

Entwasserung zu landwirtschaftlichen Zwecken (Waldwiesen)
oder im Rahmen einer Aufforstung, meist mit Fichte oder Wald-
Kiefer, hat vor allem im Zeitraum zwischen der zweiten Halfte
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Kleine Moore im Wald, wie diese hier im hessischen rgwald, haben oft bessere Renatur[erngsprognosen als solche im Oﬁ‘nnd.
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des 18. Jahrhunderts und der ersten Halfte des 20. Jahrhun-
derts eine sehr groBe Rolle im Bereich von Waldmoor-Stand-
orten gespielt. Die dabei angelegten Grabensysteme wurden
haufig noch bis in die jlingste Vergangenheit unterhalten. Mit
zunehmenden technischen Moglichkeiten kam es teilweise
sogar zum flachigen Umbruch von Waldmooren zum Zwecke
der Aufforstung.

Besonders im norddeutschen Tiefland wurden heutige Wald-
moore im Rahmen einer Kultivierung von ,Odland” zum
Zwecke einer landwirtschaftlichen Nutzung entwassert. Die
oft wenig ertragreiche Landwirtschaft wurde dann vielfach
nach 1950 aufgegeben und die Flachen wurden aufgeforstet
oder es entstanden im Rahmen einer naturlichen Sukzession

J/Anflugwalder” aus Birke und Kiefer auf dem weiterhin ent-
wasserten Moor.

Umbruch von oor—St?J-_Eynogly Gden zum Zwecke der AUﬁ‘orstng
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Nutzungsauflassung reicht nicht

In den meisten entwésserten Mooren sind aktive wasserbau-
liche MaBnahmen zur Wiedervernassung notig, die gegeben-
falls noch durch BiotoppflegemaBnahmen begleitet werden
mussen. Denn nur wenige entwasserte Moore verfigen noch
Uber eine ausreichende Selbstregenerationsfahigkeit, sodass
Torfwachstum die Entwéasserungsgraben vollstandig schliet
und sich wieder moortypische Pflanzen einstellen. Meistens
jedoch entwassern die Grében oder auch tiefergelegte Bache
das Moor auch dann weiter, wenn sie nicht mehr unterhalten
werden. Dann kommt es zu weiterer Torfzersetzung mit Klima-
gasfreisetzung und Verlust an Artenvielfalt. Im Extremfall tiefen
sich die Grében nach Auflassung sogar erosiv ein, sodass der
Moorwasserspiegel dadurch noch weiter sinkt.

In einigen entwasserten Waldmooren nahrstoffarmerer Stand-
orte breiten sich nach einer Nutzungsauflassung zudem die
eingebrachten Fichten weiter aus und verhalten sich hier
als ,invasive Art’, die Moorpflanzen ausschattet und zudem
durch Interzeption und Verdunstung den Wasserhaushalt be-
eintrachtigt.

Durch die Renaturierung werden die Kernlebensréume von Moorarten
wie dieser Moosbeere im Sinne eines Biotopverbunds verbessert.
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Perspektiven der Waldmoor-Renaturierung

Gegenuber landwirtschaftlich genutzten Mooren im Offen-
land haben Waldmoore meist glnstigere Renaturierungsper-
spektiven. Denn oft wurden sie weniger tief entwassert und
nur selten tief umgebrochen. AuBerdem bestehen weniger
Zielkonflikte, da die Waldmoorstandorte eine sehr geringe
Bedeutung fur die Holzproduktion haben. Daher ist allgemein
beim Thema Waldmoore ein sehr breiter Konsens der rele-
vanten Akteure aus Forstwirtschaft und Naturschutz festzu-
stellen. Zudem besteht gerade bei Mooren in Waldgebieten
weniger zersplitterter Grundbesitz als in landwirtschaftlichem
Geldnde, sodass eine Einbeziehung des gesamten Moorkor-
pers in ein Renaturierungsprojekt eher moglich ist.

Die meisten Walder, die standértlich bedingt iber Moore ver-
fugen, zeichnen sich durch zahlreiche kleine Moorstandorte
aus. Die Renaturierung mehrerer davon schafft einen loka-
len Biotopverbund fiir Moorarten und kann so ihr Uberleben
besser absichern als Einzelprojekte es vermagen.

Vorgehen bei der Renaturierung

Am Anfang eines Renaturierungsvorhabens steht eine Ab-
grenzung des Moorkdrpers mit Erfassung der Torfmachtig-
keiten sowie Kartierung der Entwasserungsgraben. Darlber
hinaus muss die aktuelle Bestockung und Vegetation betrach-
tet werden. Bei diesen Vorarbeiten werden oft auch Metho-
den der Fernerkundung eingesetzt. Die Moorabgrenzung ist
jedoch nur bodenkundlich vor Ort sicher méglich. Mit in die
Betrachtung einbezogen werden missen die Wassereinzugs-
gebiete der Waldmoore, in denen ggf auch MaBnahmen wie
etwa ein Waldumbau eingeplant werden sollten, um eine Er-
hoéhung der Versickerung zu gewahrleisten. Auf der Grund-
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Intakte, kohlenstoffbindende Moore haben ganzjéhrig flurnahe Was-
serstinde. Foto: P. Kuichler
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Bei der Entnahme von Nadelbaumen muss teilweise Seilkrantechnik eingesetzt werden, u sensiblen Moorstandorte nicht zu beeintréich-

tigen. Ein lockerer Schirm von Moorbirken bleibt hier erhalten.

lage dieser Daten erfolgen eine gebietsspezifische Planung der
RenaturierungsmaBBnahmen und die Ableitung von Zielvorstel-
lungen.

Das Idealziel ist ein erneutes Moorwachstum durch eine ,Voll-
vernassung’, die zu neuem Torfwachstum durch ganzjahrig
flurgleiche bis flurnahe Wasserstande fuhrt und bei geneigten
Mooren die flachige Durchsickerung oder Uberrieselung des
Torfkérpers wiederherstellt. Damit unterscheiden sich die Zie-
le fur die Waldmoore von jenen landwirtschaftlich genutzten
Mooren, in denen wegen weitrdumiger Grundwasserabsen-
kungen oder Rucksicht auf die weitere Nutzung maximal ein
Torferhalt als Vernassungsziel moglich ist.

Wichtigste MaBnahmen zur Verbesserung des Moorzustands
bzw. Anpassung an den Klimawandel zum Ausgleich einer Ver-
schlechterung der Wasserbilanz im Sommer ist in der Regel
eine Grabenverfullung bzw. in speziellen Fallen auch ein Anstau
oder Uberstau. Weiterhin mussen oft dicht stehende Nadel-
baume ganz oder teilweise entnommen werden. Dabei kommt
in vielen Fallen auch Seilkrantechnik zum Einsatz, um die Moor-
boden nicht zu belasten oder gar zu beeintrachtigen.
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Erfolgreich renaturierte Waldmoore erfillen vielfaltige Funktionen in
der Landschaft — Teichwiesen im Solling. Foto: P. Kiichler
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Erfolge und Erfolgskontrolle

In vielen Fallen sorgféltig geplanter Wiedervernassungen
stellt sich erfreulich schnell ein Erfolg der Renaturierungs-
maBnahmen in Waldmooren ein. Er ist beispielsweise mess-
bar Uber Jahresgange des Wasserstandes unter Flur oder die
Ausbreitung und das Wachstum von Torfmoosen und wei-
teren moortypischen Arten. In anderen Féllen ist sehr viel
Geduld notwendig und im Extremfall missen MaBnahmen
nachgebessert werden. Um den Erfolg abschatzen und eine
effiziente Steuerung von MaBnahmen vornehmen zu kdnnen,
sollte fur jede Moorrenaturierung ein adaquates Monitoring
eingeplant werden.

Ausblick

Moorstandorte und die an sie gebundenen Arten sind in be-
sonderem MaBe von den Auswirkungen des Klimawandels
betroffen. Zugleich tragen entwasserte Moore durch Freiset-
zung von Kohlenstoffdioxid und Lachgas selbst zum Klima-
wandel bei. Vor diesem Hintergrund ist keine Zeit zu verlie-
ren, wenn das Ziel erreicht werden soll, Waldmoore in einen
Zustand zu versetzen, der klimasensitiven Moorarten Uber-
lebensmaoglichkeiten bietet und die Erfillung der eingangs
dargestellten Funktionen von Waldmooren ermoglicht.

Die Erfahrungen mit der Renaturierung von Waldmooren
haben gezeigt, dass von vornherein eine Vollvernassung an-
gestrebt werden sollte, also alle durchftihrbaren MaBnahmen
ergriffen werden. Ebenso ist es wichtig, in den Planungen den
gesamten Moorkorper und eventuell damit verzahnte natur-
liche FlieBgewasser mit einzubeziehen. Dies bedeutet auch,
vorab die einstige Ausdehnung der Vermoorung, ihre Was-
serversorgung und den hydrogenetischen Moortyp zu erfas-
sen.

Ein von Beginn an konzipiertes Monitoring dient der Erfolgs-
kontrolle und ermdglicht zu erkennen, ob bei der Vernassung
nachgesteuert werden muss.



